ROMANIA
JUDETUL ALBA
ORASUL ABRUD
PRIMARIA
Piata Eroilor, nr. 1, Abrud, judetul Alba
Tel.: 0258/780519, Fax: 0258/780265,
E-mail: primaria.abrud{@primaria-abrud.ro
ww.primaria-abrud.ro

Nr. 6684 din 17.02.2023

ANUNT

Primédria orasului Abrud, judetul Alba, organizeazd concurs in baza HG nr.1336/2022, pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual
din sectorul bugetar platit din fonduri publice in vedera ocupdrii pe perioadd nedetermintd, a unui post
unic de executie, de naturd contractuald, vacant, durata timpului de lucru de 8 ore/zi, de asistent
medical scolar, grad principal — pozitia 50 in statul de functii.

(1) Pentru Inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar care va contine urmétoarele

documente:
a) formular de finscriere la concurs, conform modelului previzut laanexa nr. 2 din HG

1336/2022;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate

in termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de césétorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupé caz;

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializiri, precum si copiile documentelor care atestd Indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publicé;

e) copia carnetului de muncad, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrati, care
si ateste vechimea in munci si In specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicald care sd ateste starea de s#ndtate corespunzdtoare, eliberatd de cétre
medicul de familie al candidatului sau de cétre unitétile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior
derulérii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd cd nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidatii Inscrisi pentru posturile din
cadrul sistemului de invatamant, sdndtate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau
privatd a cérei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane In varstd, persoane cu dizabilititi
sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea
psihologica a unei persoane;

i) curriculum vitae, model comun european.

j) certificat membru eliberat de OAMGMAMR, care atesta dreptul de exercitare a profesiei de
asistent medical vizat si valabil la data concursului;

(2) Modelul orientativ al adeverintei mentionate la alin. (1) lit. e) este prevdzut in anexa nr.
3. Adeverinta care atestd starea de sdndtate contine, in clar, numdrul, data, numele emitentului si




calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru candidatii cu
dizabilitdfi, n situatia solicitdrii de adaptare rezonabild, adeverinta care atestd starea de sandtate
trebuie insofitd de copia certificatului de incadrare tntr-un grad de handicap, emis in condifiile legii

Documentul previzut la alin. (1) lit. ) poate fi inlocuit cu o declarafie pe propria rdspundere
privind antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a
solicitat expres la inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de
la autoritatea sau institufia publicd competentdi cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are
obligafia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului prevdzut la alin. (1) lit. ),
anterior datei de susfinere a probei scrise si/sau probei practice. In Situafia in care candidatul solicitd
expres in formularul de inscriere la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau
institufia publicd competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul
Judiciar se solicitd de cdtre autoritatea sau institufia publicd organizatoare a concursului, potrivit
legii.(6) Documentul prevdzut la alin. (1) lit. h) poate fi solicitat si de cditre autoritatea sau institutia
publicd organizatoare a concursului, cu acordul persoanei verificate, potrivit legii.

Actele previzute la literele b-e, vor fi prezentate si in original in vederea verificarii

conformitétii copiilor cu acestea.

Conditii generale de participare la concurs:
Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile previizute
de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicats, cu modificirile si completarile ulterioare, si cerintele
specifice previzute la art. 542 alin. (1)si (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 57/2019
privind Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare:
a) are cetifenia romand sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;
b) cunoaste limba roménd, scris si vorbit;
¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completirile ulterioare;
d) are o stare de sindtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;
e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerinfelor postului scos la concurs;
f) nu a fost condamnati definitiv pentru sivérsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoand candidatd la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;
g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfdgura activitatea de care s-a folosit pentru
sdvarsirea infractiunii sau fati de aceasta nu s-a luat miisura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei
functii sau a exercitdrii unei profesii;
h) nu a comis infractiunile previzute laart. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infracfiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru

domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditii specifice de participare la concurs:

- nivelul studiilor — Studii postliceale sanitare absolvite cu diplomi in specialitatea asistent medical

generalist;
- vechime in munca: 5 ani




- conform fisei postului candidatii pentru ocuparea postului de asistent medical trebuie sa detina
certificat membru eliberat de OAMGMAMR, care atestd dreptul de exercitare a profesiei de asistent
medical vizat si valabil la data concursului;

Concursul constd in 3 etape succesive, dupd cum urmeazi: selectia dosarelor de inscriere, proba
scrisa si interviul si va avea loc la sediul Primariei orasului Abrud, str. Piata Eroilor, nr. 1, jud. Alba.

Se pot prezenta la urmatoarea etapd numai candidatii declarati admisi la etapa precedenta.

Dosarele se vor depune pand la data de 02.03.2023, ora 16.00, la sediul Primariei orasului
Abrud - Mera Rodica — secretar comisie de concurs, telefon 0258780519. Rezultatul selectérii
dosarelor de concurs va fi publicat si afisat pana tn data de 06.03.2023 ora 16,00. Contestatiile privind
rezultatul selectiirii dosarelor de concurs se pot depune in termen de cel mult o zi lucritoare de la data
afisarii rezultatului selectiei dosarelor. Réspunsul la contestatii se va publica si afisa pana la data de
08.03.2023 ora 16,00.

Proba scrisa va avea loc in data de 10.03.2023 ora 11,00 la sediul Primariei orasului Abrud.
Rezultatul probei scrise va fi publicat §i afigat in data de 10.03.2023 ora 16,00. Contestatiile privind
rezultatele la proba scrise se pot depune in termen de cel mult o zi lucrdtoare de la data afigarii
rezultatului probei. Raspunsul contestatiilor la proba scrisa va fi publicat si afisat pana cel tarziu la data
de 14.03.2023 ora 16,00.

Proba de interviu va avea loc In termen de maximum 4 zile lucritoare de la data sustinerii
probei scrise la sediul Primariei orasului Abrud. Rezultatul de la proba de interviu va fi publicat gi
afisat in ziua sustineri acestuia pana la ora 16,00. Contestatiile privind rezultatul de la proba de interviu
se pot depune in termen de cel mult o zi lucritoare de la data afigérii rezultatului de la proba de
interviu. Rispunsul la contestatii va fi afigat in cel mult o zi lucratoare de la data depuneri acestora, ora
16,00. Contestatiile se pot depune la sediul la sediul Primariei orasului Abrud.

Comunicarea rezultatelor la fiecare proba a concursului si la contestatiile depuse se face prin
afisare la sediul la sediul Primariei orasului Abrud:

Rezultatul final al concursului va fi publicat i afigat pana la data de 20.03.2023 ora 16.00.

Contestatiile se pot depune la sediul Primariei oragului Abrud, compartiment Resurse Umane -
Salarizare. Comunicarea rezultatelor la fiecare probid a concursului §i la contestatiile depuse se face
prin afigare la sediul Primériei orasului Abrud.

TEMATICA

I. ingrijirea copilului in diferite perioade ale cresterii si dezvoltirii (A)

Riscurile si prevenirea accidentelor in copildrie;

Asigurarea nevoilor de nutritie si metabolism ale copilului;

Alimentatia copilului mic, a prescolarului, scolarului si adolescentului;

Efectuarea vaccindrilor in cursul copilériei;

ingrijirea copilului cu convulsii;

ingrijirea copilului cu diabet zaharat;

. Urgente in ped1atr1e

Jlrea omului bolnav si a omului sédnatos (B)

Administrarea medicamentelor;

Recoltarea produselor biologice si patologice ;

Nevoia de a mentine temperatura corpului in limite normale;

Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale;

Terapeutica insuficientelor respiratorii;

Bilant hidroelectrolitic;

II1. Urgente medico-chirurgicale (C)
1. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta,
2. Criza de astm bronsic: factori determinanti si predispozanti, simptomatologie, conduita de

SN

II. 1ingri

R



urgenta;
3.

4.
5.
6

Hemoptizia: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;

Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata.
Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;

Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)

-cauze, evaluarea cantitatii de sdnge pierdut, simptomatologie, conduita de urgenta

7.

Insuficienta renala acuta

-cauze, simptomatologie, conduita de urgenta

8.
9.

Colica renala nefritica; cauze, simptomatologie, conduita de urgenta
Retentia acuta de urina: cauze - obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de urgenta.

10. Stérile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential,
masurile de urgenta.

11.

Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)

-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrala, hemoragia cercbrala, hemoragia
subarahnoidiana -Conduita de urgenta

12.
13.
14.
15.

urgenta.

16.
17.
18.
19.

Corpi strdini auriculari: simptome, masuri de urgenta.

Corpi striini nazali: simptome, masuri de urgenta.

Hemoragia nazala: cauze, tablou clinic in epistaxisul benign, atitudinea de urgenta.

Corpi stréini oculari: corpi striini conjuctivali si corneeni; simptomatologie si atitudine de

Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
Arsurile termice: Ingrijirile acordate bolnavilor arsi;
Insolatia propriu-zisa, primul ajutor;

inecul (submersia):

inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru)
inecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb)
inecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati;

IV. Boli infectioase si epidemiologice (D, I)

18.

.....

Practica Ingrijirii bolnavilor infectiosi;
Profilaxia bolilor infectioase: generalititi, masuri antiepidemice in focar:
Scarlatina, angina streptococica;
Ruyj cola;
Rubeola;
Varicela, herpes zoster, herpes simplex
Tusea convulsiva;
Parotidita epidemica;
Gripa, viroze respiratorii;
Difteria;

. Meningitele;

Encefalitele;
Pneumoniile;
Tuberculoza;

. Toxiinfectiile alimentare si alte diarei infectioase;

Hepatitele acute virale;
Infectii stafilococice-septicemii;
SIDA

V. Traumatismele partilor moi si ale oaselor (E)

DR W =

Leziuni traumatice inchise ale pielii si partilor moi;
Contuzia;

Traumatismele tendoanelor;

Traumatismele vaselor;

Leziuni traumatice ale oaselor;



6. Entorsele;
7. Luxatiile;
8. Fracturile;
VI. Anemiile (F)
.Anemia posthemoragica acuta;
Anemiile hemolitice;
Anemiile hemolitice cu defect genetic;
Anemiile hemolitice cu defecte dobandite;
Anemii prin tulburiri in sinteza hemoglobinei;
Anemii prin tulburéri ale sintezei nucleoproteinelor;
Anemia Biermer( pernicioasa);
Anemiile parabiermeriene;
9. Anemiile aregenerative sau aplastice.
VII. Bolile de nutritie -Diabetul zaharat ®
VIII. Nursing psihiatric (G)
1 Nursing psihiatric;
2 .ingrijirea in bolile afective
3 .ingrijirea in anxioase;
4 .ingrijirea in dependenta de droguri;
IX. Ghid de nursing (H)
1. .Afectiunile aparatului cardiovascular ;
2. Bolile aparatului digestiv;
3. Bolile aparatului urinar;
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BIBLIOGRAFIE:

Ordinul nr.438/2021 privind asigurarea asistentei medicale a prescolarilor, elevilor din unitdtile de
invatamant preuniversitar si studentilor din institutiile de invatamant superior pentru mentinerea stirii
de sanitate a colectivitatilor si pentru promovarea unui stil de viatd séinitos

Ordinul 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitétile sanitare publice si private, evaluarea eficacitétii procedurilor de curatenie si dezinfectie
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul
de risc, precum si metodele de evaluare a derulirii procesului de sterilizare §i controlul eficientei

acestuia

Ordonanta de Urgentd Nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasi si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Romania

Partea a VI-a, titlul III si partea a VIII din OUG nr.57/2019 — privind Codul administrativ;

Legea 53/2003 - Codul muncii, cu modificarile si completarile ulterioare;
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ALBU CRIS COMPARTIMENT

RESURSE UMANE-SALARIZARE
ME ODICA


PETRICA SIMINA
Evidenţiere

PETRICA SIMINA
Evidenţiere

PETRICA SIMINA
Evidenţiere


